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家と契約し、新鮮な野菜を販売
る小売店もあります。みなさん
くのお店でも、
てみてくださ

ク
イ
ー
ン
ズ
伊
勢
丹
石
神
井
公
園
店
の

　
　
　
　
　
　

契
約
農
家
直
売
コ
ー
ナ
ー

紹介している吉田
作った野菜も販売

練馬区の農地は、年々減少していますが、
313.50haの面積(平成14年度）があり、
23区内の農地全体の37.6％を占めてい
ます。八王子市の521.04ha、町田市の
463.02haに次いで3番です。　　　

クイズで楽しむ！

見て学んで楽しむ！

２３区で農地面積が１番広い練馬区。都内では、何番？Ｑ1
ア．１番　　イ．３番　　ウ．５番

練馬大根は、他の大根に
比べて、収穫までに時間
がかかり、葉が広がるの
で多く植えられず、長く
て抜くにも一苦労します
が、たくあん漬けに適し
ています。　　

有名な練馬大根。どんな形をしてる？Ｑ２
ア.丸い　イ.先が細い　ウ.長い

キャベツの市場出荷中心だった練馬区の農業ですが、
最近、生産者と消費者が直接交流でき、流通のコス
ト面からも効率がいいと推奨されて、いろいろな野
菜を作る農家が増えてきています。　　

最近、良さが注目されている「地域で生産した農産物
を地域で消費すること」をあらわす言葉は何？
ア．地産地消　イ．多産多消　ウ．自産自消

ァーマーをはじめ、練馬区の農家が育てた、新鮮で安
菜、果物、花などの農産物を、楽しんでくださいね。

▲ＪＡ東京あおばの各金融支店
　各経済センターで配布中

明治中期～昭和初期に大量生産され、たくあん漬けに使われてきた練馬
大根。干ばつや病気などで打撃を受け、また、食生活の変化や農地の減少
などで、昭和３０年頃から栽培が衰退していきました。現在、練馬区の支援
を受け、練馬大根のたくあん漬けが再び販売されるようになりました。

練馬大根の歴史

↓↓

Ｑ３

直売所

ーパー・青果店

郷土資料室郷土資料室

たくあんづくりに使われた大
樽や、農家で使われた民具な
どが展示されています。江戸
時代～昭和戦前期の古文書や
地図などの資料が閲覧できる
ほか、学芸員が郷土について
学ぶ相談にも応じてくれます。

所在地：練馬区石神井台1-16-31（石神井図書館地階）� 3996－0563
開館時間： 午前9時～午後5時
休館日：月曜日（祝日のときは翌日）、第4金曜日、年末年始、館内整理期間

正解はイ

正解はウ

正解はア

　

農
業
体
験
農
園
の
園
主
た
ち
が
中

心
に
な
っ
て
平
成　

年
に
設
立
し
た

15

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
畑
の
教
室
。
代
表
の
白

石
好
孝
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
「
農
業
体
験
農
園
を　

年
や
っ
て

10

き
て
、
農
園
が
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
や
食
農
教
育
の
場
に
な
っ

て
い
た
の
で
、
非
営
利
の
活
動
で

も
」と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
そ
う
。

　
「
実
際
に
は
、
土
に
触
れ
る
楽
し

さ
を
共
有
で
き
れ
ば
い
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
都
会
に
近
く
て
農
地
が
あ

る
と
い
う
、
練
馬
の
特
徴
を
楽
し
ん

で
、
暮
ら
し
を
豊
か
に
し
て
い
た
だ

く
。
楽
し
み
な
が
ら
自
然
に
触
れ
て
、

子
ど
も
達
も
心
豊
か
に
育
っ
て
も
ら

え
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

現
在
、
小
学
校
の
総
合
的
な
学
習

の
時
間
に
、
農
業
体
験
支
援
や
見
学

会
な
ど
を
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
子
ど
も
達
は
、
農
業
体
験
を
通
し

て
自
然
と
触
れ
、
命
を
育
む
経
験
な

ど
が
で
き
ま
す
よ
ね
。持
続
的
に
活
動

す
る
に
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
し
て
、
必
要
経

費
を
も
ら
っ
て
活
動
し
た
ほ
う
が
ス
ム

ー
ズ
に
い
き
ま
す
し
、
新
た
に
展
開
さ

せ
る
こ
と
も
可

能
に
な
る
と
思

い
ま
す
」

　

ま
た
、
一
般

の
人
を
対
象
に
、

麦
を
育
て
て
、

う
ど
ん
や
パ
ン

に
し
て
食
べ
る
「
ね
り
ま
麦
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
や
、
山
梨
県
の
棚
田
で
稲
作

り
体
験
な
ど
の
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

　
「
地
域
と
都
市
農
業
、
都
市
と
農

村
と
い
っ
た
つ
な
が
り
の
可
能
性
を

探
る
活
動
も
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

そ
の
た
め
に
も
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

充
実
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

　

今
後
に
つ
い
て
は
、「
区
民
農
園
や

市
民
農
園
を
し
て
い
る
人
た
ち
に
、

農
家
ら
し
い
情
報
提
供
や
、
講
座
な

ど
を
行
っ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。活
動
を
始
め
た
ば
か
り
で
す
し
、

少
な
い
ス
タ
ッ
フ
で
農
業
経
営
の
合

間
に
や
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
ま
だ
ま

だ
こ
れ
か
ら
で
す
が
、
Ｊ
Ａ
と
連
携

し
な
が
ら
活
動
を
広
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

農
地
を

通
じ
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン

は
、
ま
す

ま
す
広
が

り
そ
う
で

す
ね
。

春
を
待
つ
２
月
末
の
麦

６
月
に
は
収
穫
予
定�

ＮＰＯの事業で楽しむ！

▲代表の白石好孝さん
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住所  練馬区大泉町１－５４   Ｅﾒｰﾙ  shira14@jcom.home.ne.jp 問合せ
http://www.hatakenokyoshitsu.org/ホームページ    

�
大
根
の
種
ま
き
を
す
る
小
学
生

産者とふれあいながら
収穫して、練馬の農業
てもらおう、と練馬区
の協力で行っています。
以上なら参加できるの
子さんと一緒に楽しむ
いですね。

畑の散策や収穫を楽しめますウォークラリー

保育園、幼稚園などの団体を中心に、区内農業生産者の
、いもほり等を練馬区が仲介、あっせんしています。個
区報を通じて参加できます。

団体でも個人でも収穫体験できます

しみ、農業や園芸に対する関心や理解を深め、利用者同
ミュニケーションをはかる場として、様々な農園事業が
ています。毎年又は隔年で募集しています。

種や苗から野菜等を育て、作る喜びを満喫！

れる機会のあまりない方も、本格的にやってみたい
ぜひ参加して楽しんでみませんか。

※いずれも　　　　　　　
　ねりま区報で募集します

区の事業で楽しむ！

あい農園

１１月に開催予定

月、１０～１１月が収穫時期です。（５月と９月頃に区報で募集）

都市農業係 (石神井庁舎４階)　�3995-1108合せ

農園・市民農園・農業体験農園

�

�

所の共同直売所、１０８ヶ所の直売所で購入できます。
「農産物直売所マップ」をご覧下さい。

※現在、特別展「鉄道の開通と沿線の風景」を開催中（～5/10まで）

練馬大根についての展示▼

�
農
業
関
連
の
資
料
も
発
行
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地元農家
している
のお近く
見つけて
い。

１面で紹
さんの作

エコファ
全な野菜

農産物直

地元スー

野菜生産
野菜を収
を知って
がＪＡの
小学生以
で、お子
のもいい

野菜ウ

学校や保
畑での、
人でも区

土に親し
士のコミ
行われて

土に触れ
方も、ぜ

練馬区

ふれあ

６月・１１

６～７月

問合

区民農

�

�

区内４ヶ所
詳しくは

　　

西
武
池
袋
線
の
高
架
化
事
業
で
平
成
６
年

に
開
設
さ
れ
た
練
馬
高
野
台
駅
は
、
西
武
鉄

道
の
駅
の
中
で
最
も
新
し
い
駅
。
地
元
住
民

の
設
置
要
望
に
よ
り
実
現
し
た
こ
の
駅
は
、

駅
舎
の
デ
ザ
イ

ン
に
「
わ
た
し

の
駅　

み
ん
な

の
駅　

ア
イ
デ

ア
画
コ
ン
テ
ス

ト
」
で
最
優
秀

に
選
ば
れ
た
地

元
中
学
生
の
ア

イ
デ
ア
が
生
か

さ
れ
た
り
、
駅

名
も
公
募
さ
れ
る
な
ど
、
区
民
の
声
が
取
り

入
れ
ら
れ
た
駅
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

昭
和　

年
頃
ま
で
は
の
ど
か
な
田
園
風
景

40

が
広
が
っ
て
い
た
こ
の
辺
り
も
、
南
田
中
団

地
の
完
成
や
石
神
井
川
の
護
岸
整
備
に
よ
り

風
景
が
一
変
し
ま
し
た
。
新
駅
の
開
設
後
は

周
辺
の
開
発
が
進
み
、
駅
前
に
は
バ
ス
タ
ー

ミ
ナ
ル
や
広
場
が
整
備
さ
れ
、
大
型
ス
ー
パ

ー
や
洒
落
た
店

舗
も
で
き
ま
し

た
。
7
月
に
は

順
天
堂
練
馬
病

院
も
オ
ー
プ
ン

予
定
。
新
病
院

の
登
場
は
、
こ

の
街
に
新
た
な

活
力
を
呼
び
そ

う
で
す
。

　

整
備
中
の
新
病
院
を
眺
め
な
が
ら
笹
目
通

り
を
渡
り
、
高
野
台
の
地
名
の
由
来
に
も
な

っ
た
東
高
野
山
長
命
寺
●1
 

を
訪
ね
ま
し
た
。

　

武
蔵
野
三
十
三
観
音
霊
場
一
番
寺
と
し
て

知
ら
れ
る
真
言
宗
の
古
刹
長
命
寺
は
、
慶
長

　

年
（
一
六
一
三
）
に
北
条
早
雲
の
ひ
孫
に

18あ
た
る
増
島
重
明
（
慶
算
）
が
開
基
し
た
と

い
わ
れ
、
紀
州
高
野
山
を
模
し
て
作
ら
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
江
戸
時
代
中
期
よ
り
「
東

の
高
野
山
」
と
呼
ば
れ
、
広
く
庶
民
の
信
仰

を
集
め
ま
し
た
。

　

境
内
に
は
、
区
内
最
古
と
い
わ
れ
る
「
梵

鐘
」
や
「
仁
王
門
」、
都
の
史
跡
に
指
定
さ
れ

た
「
東
高
野
山
奥
之
院
」
な
ど
文
化
財
が
多

数
。
境
内
西
北
に
あ
る
奥
之
院
に
は
、
霊
場

域
へ
の
入
口
に 
御
廟
橋 
が
架
か
り
、
六
地

み
み
ょ
う
の
は
し

蔵
・
十
三
仏
・
十
王
石
像
・
身
代
り
え
ん
ま

な
ど
無
数
の
石
仏
が
並
び
、
木
立
に
囲
ま
れ

た
霊
場
に
は
深
い
静
寂
が
漂
い
ま
す
。

　

毎
年
４
月　

日
の
奥
之
院
御
開
帳
法
会
の

21

際
に
は
、
子
ど
も
達
の
身
体
健
全
を
祈
願
し

て
、
江
戸
時
代
中
期
か
ら
続
く
伝
統
行
事

「
稚
児
行
列
」
が
行
わ
れ
ま
す
。
植
木
市
や

露
店
も
並
び
、
普
段
静
か
な
境
内
も
こ
の
日

は
大
勢
の
人
達
で
賑
わ
い
ま
す
。

　　

長
命
寺
を
あ
と
に
し
て
、
川
風
が
心
地
よ

い
石
神
井
川
沿
い
を
歩
い
て
み
ま
し
た
。　

　

美
し
く
遊
歩
道
が
整
備
さ
れ
た
富
士
見
橋

●2
 

付
近
に
は
、
カ
モ

や
体
長
１
ｍ
程
も
あ

り
そ
う
な
色
と
り
ど

り
の
鯉
が
群
れ
泳
ぎ
、

道
行
く
人
達
を
楽
し

ま
せ
て
い
ま
す
。

　

笹
目
通
り
か
ら
長
光
寺
橋
公
園
を
抜
け
、

平
成
み
あ
い
橋
●3
 

へ
。
珍
し
い
Y
字
型
の
橋

は
、「
練
馬
の
橋
・
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」

で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
「
三
本
の
矢
」
の

デ
ザ
イ
ン
を
元
に
設
計
さ
れ
て
お
り
、「
み

あ
い
橋
」
の
名
は
三
方
向
か
ら
渡
る
と
橋
の

中
央
で
出
会
う
こ
と
か
ら
、「
三
会
」「
見
合
」

「
美
愛
」
を
表
し
て
付
け
ら
れ
た
と
か
。

    
南
田
中
団
地
〜
山
下
橋
ま
で
は
護
岸
が

緩
い
ス
ロ
ー
プ
状
に
な
り
、
広
々
と
し
た
川

岸
の
遊
歩
道
で
は
散
歩
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
水

鳥
の
観
察
な
ど
、
皆
思
い
思
い
の
ス
タ
イ
ル

で
水
辺
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

心
も
体
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き

る
石
神
井
川
沿

い
は
、
こ
の
地

域
の
オ
ア
シ
ス

で
す
。

　　

山
下
橋
か
ら
南
へ
５
分
ほ
ど
歩
き
、
閑
静

な
住
宅
街
の
中
に
あ
る
香
湯
庵

     

●4
 

で
一
休
み

コ

ー

ヒ

ー

ア

ン

し
ま
し
た
。
平
成　

年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
香

15

湯
庵
は
、
一
見
普
通
の
住
宅
の
よ
う
な
珈
琲

店
。
絵
画
や
ピ
ア
ノ
が
置
か
れ
た
店
内
で
は
、

ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ジ
ャ
ズ
な
ど
の
ミ
ニ
コ
ン
サ

ー
ト
も
開
催
さ
れ
て
お
り
、
地
域
の
人
達
の

文
化
交
流
の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

窓
際
の
ガ
ラ
ス
棚
に
は
、
平
成　

年
に
ね

１５

り
コ
レ
（
練
馬
区
に
ち
な
ん
だ
商
品
）
に
選

ば
れ
た
「
彫
刻
グ
ラ
ス　

三
宝
寺
池
シ
リ
ー

ズ
」
が
展
示
・
販
売
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
天

然
記
念
物
の
三
宝
寺
池
沼
沢
植
物
群
落
の
植

物
が
美
し
く
彫
ら
れ
た
こ
の
グ
ラ
ス
は
、
香

湯
庵
の
庵
主
水
野
重
和
さ
ん
の
知
人
で
、
飯

岡
グ
ラ
ヴ
ィ
ー
ル
工
房
を
主
宰
す
る
飯
岡
由

美
子
さ
ん
が
製
作
し
た
も
の
。
タ
ン
ブ
ラ
ー

や
シ
ェ
リ
ー
グ
ラ
ス
、
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
な
ど

種
類
も
デ
ザ
イ
ン
も
様
々
で
す
。

　

水
野
さ
ん
は
、「
美
し
い
彫
刻
グ
ラ
ス
は

飾
る
の
も
い
い
け
れ
ど
、
実
際
に
使
っ
て
欲

し
い
で
す
ね
。
入
れ
る
飲
み
物
に
よ
っ
て
グ

ラ
ス
の
表
情
が
変
わ
る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な

楽
し
み
方
が
で
き
ま
す
。
お
店
で
も
使
っ
て

い
ま
す
よ
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
繊
細

で
美
し
い
彫
刻
グ
ラ
ス
は
す
べ
て
１
点
物
の

た
め
、
香
湯
庵
で
は
グ
ラ
ス
の
数
や
形
、
絵

柄
な
ど
に
希
望
が
あ
れ
ば
予
約
注
文
も
受
付

け
て
い
ま
す
。

　

散
歩
の
途
中
に
立
ち
寄
っ
て
、
ク
リ
ス
タ

ル
グ
ラ
ス
の
美
し
さ
を
堪
能
し
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。

駅
の
開
業
か
ら

年
を
経
過
し
た
練

１０

馬
高
野
台
エ
リ
ア
。
周
辺
に
点
在
す

る
名
刹
・
古
刹
や
川
沿
い
の
花
見
ス

ポ
ッ
ト
な
ど
、
春
の
ま
ち
歩
き
を
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

問合せ： 練馬区公園緑地課緑化推進係　� (3993) 1111（代）

～～屋屋上上緑緑化化助助成成制制度度をを開開始始ししまますす～～

▲開院待たれる順天堂練馬病院

●東高野山長命寺（高野台3-10-3）▲奥之院に架かる御廟橋は、
渡るとご利益があるという

▲「三宝寺池シリーズ」はコブシ、コ
ウホネ、キンミズヒキなど１０種類以上

▲明るく斬新な練馬高野台駅

▼祈願すると、子ども
の咳が治るといわれる
｢身代りえんま」

形もユニークな木製の平成みあい橋�

▲南田中団地～山下橋間は東京都の
「武蔵野の路」石神井川コースで、春に
は絶好の花見スポットです

▲鯉の多さに驚きます
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�練馬高野台駅南口下車徒歩15分
�営業/11時～20時�定休日/月・火曜
�飯岡グラヴィール工房製作の彫刻グラ
スは、1個４2００円～販売しています
�問合せ �（3996) 8501

●
香
湯
庵
（
南
田
中
4
ー

ー

）
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グ
ラ
ヴ
ィ
ー
ル
と
は
フ
ラ
ン
ス
語

で
「
彫
刻
」
を
意
味
す
る
言
葉
。
銅

や
ダ
イ
ア
モ
ン
ド
の
円
盤
を
回
転
さ

せ
な
が
ら
、
ク
リ
ス
タ
ル
ガ
ラ
ス
の

表
面
に
花
や
人
物
な
ど
の
文
様
を
彫

刻
し
て
い
く
技
法
で
す
。

　

グ
ラ
ヴ
ィ
ー
ル
製
作
歴　

年
の
飯
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岡
由
美
子
さ
ん
は
、
も
と
は
木
彫
の

彫
刻
家
。
２
年
前
に
石
神
井
公
園
近

く
の
石
神
井
台
3
丁
目
に
工
房
を
移

転
し
、
緑
豊
か
な
三
宝
寺
池
の
植
物

を
彫
り
始
め
た
こ
と
か
ら
「
三
宝
寺

池
シ
リ
ー
ズ
」
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

植
物
の
ほ
か
、
カ
ワ
セ
ミ
や
魚
な
ど

の
シ
リ
ー
ズ
も
現
在
製
作
中
で
す
。

　

飯
岡
さ
ん
は
、「
私
の
作
品
は
そ

の
時
の
感
動
や
経
験
を
色
濃
く
反
映

し
て
い
ま
す
。
見
る
人
が�
見
て
楽

し
め
る�
そ
ん
な
作
品
づ
く
り
を
し

て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
次
は
ど
ん
な
作
品
に
出
会
え
る

か
楽
し
み
で
す
。

飯
岡
グ
ラ
ヴ
ィ
ー
ル
工
房
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ななななななななななななななななななななななななななななななななな
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
ててててててててててててててててててててててててててててててててて

▲自宅工房での製作風景。
グラスやサラダボール、花
瓶など様々なガラスに四季
の草花を彫刻していきます

重厚な南大門が古刹の風格を漂わせています

建物にみどりの帽子を
増やしませんか!

　練馬区では、年々進行するみどりの減少に
歯止めをかけるため、屋上緑化という新しい
みどりの空間づくりを推進しています。その
一環として、民間施設の屋上緑化を促進する
ために、新たに助成制度を設けました。

※詳しくはお問い合わせください。

　練馬区内で、建築物を所有または管理されている方
●対称者

●助成金の主な交付要件
・建築基準法その他の法令に適合し、屋上緑化が可能
　なこと
・営利の集客を目的とした屋上(ビアガーデンなど)で 
　ないこと
・新たな屋上緑化を行う工事(1㎡以上)であること

●助成金額
   1㎡あたり2万円、または所要経費の2分の1の低い 
　方の額（上限40万円）

●屋上緑化の効果

　ヒートアイラン
ドの緩和、地球温
暖化の防止に役立
つほか、省エネル
ギー、景観の向上、
生態系の回復およ
び建築物の保護などの効果があります。


